UCHWALA NR XLII.384.2022
RADY MIEJSKIEJ W SZTUMIE

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na lata 2022-2025.

Na podstawie art. 18 ust. 1 i ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. 22021 r. poz. 1372 zpdzn. zm.), w zwigzku art. 4! ust. 1, 2, 2a i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi (tj. Dz U. z2021r.
poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2, 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.), uchwala si¢, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na lata 2022-2025, w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Sztum.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewodztwa Pomorskiego.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Sztumie

Czeslaw Oleksiak
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Zakacznik do uchwaty Nr XLI1.384.2022
Rady Miejskiej w Sztumie
z dnia 30 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA MIASTA | GMINY SZTUM
NA LATA 2022-2025
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I. WSTEP

Alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne stanowia wyzwania cywilizacyjne o zasiegu globalnym. Powoduja staly wzrost problemow spotecznych,
stwarzajg zagrozenia i obnizajg ogdlny poziom zdrowia spoteczenstwa. Powigzane z nimi sg m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubdstwo i wykluczenie
spoteczne.

Problematyka uzaleznienia nie ogranicza si¢ jedynie do samego faktu uzaleznienia badz zagrozenia uzaleznieniem. To problem, ktéry zaburza cato$§¢
funkcjonowania danej rodziny. Organizujac pomoc nalezy mie¢ na uwadze zardwno osoby uzaleznione jak i czlonkéw rodziny, ktorzy zmagaja si¢
z uzaleznieniem bliskiej osoby. Koniecznym jest, aby wszelkie dziatania profilaktyczne w dalszym ciagu byty kierowane do dzieci i mtodziezy, ktérzy w okresie
dorastania moga by¢ szczegélnie podatni na negatywne wplywy otoczenia. Nalezy rowniez zauwazy¢, ze deficyty jednej grupy spolecznej, zaklocaja
funkcjonowanie catej spolecznosci lokalnej. Konieczne jest zatem traktowanie problemu alkoholizmu, narkomanii i uzaleznien behawioralnych w kontekscie
szeroko pojetej polityki spoteczne;j.

Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom nalezy do istotnych dzialan podejmowanych przez gminy. Aby w pelni zadba¢ o prawidtowy rozwoj dzieci
i mtodziezy poszukuje si¢ nowych rozwigzan z dziedziny profilaktyki uzaleznien. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na osoby podatne na wplywy grupy
rowiesniczej, osoby wykluczone spotecznie czy nawet majace problemy z nauka szkolng. Wszelkie stresujace sytuacje sprzyjaja bowiem uzaleznieniu.

Aby zapobiec uzaleznieniom behawioralnym, rosngcemu zainteresowaniu alkoholem, dopalaczami i substancjami psychoaktywnymi, nalezy zaproponowac
wiele atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, nalezy polozy¢ wigkszy nacisk na rozwoj pasji i zainteresowan, nalezy zadba¢ o odpornos¢ psychiczng
mtodego cztowieka, pomagajac mu zrozumie¢ siebie i otaczajacy $wiat. Konieczne jest takze prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych. Podejmowanie
réznorodnych dziatan sprzyja poprawie jakoSci zycia, zarowno pojedynczych jednostek, jak i catej spotecznosci lokalnej. Prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii oraz integracji spotecznej nalezy do zadan wtasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na lata 2022-2025,
zwany dalej Programem, okresla cele i zadania w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow oraz
wystepowania uzaleznien behawioralnych. Program zostal opracowany zgodnie z treScig ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-
2025, jest on takze czescig Strategii Integracji Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Miescie i Gminie Sztum na lata 2021-2030. Program ten jest
podstawowym dokumentem okres$lajacym zakres i forme realizacji dziatan profilaktycznych oraz naprawczych, zmierzajacych do ograniczenia spozycia
alkoholu i narkotykdéw oraz do wystgpowania uzaleznien behawioralnych wsérod mieszkancow Miasta i Gminy Sztum.

Sposoby realizacji zadan ujetych w Programie dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci ich realizacji w mieScie, w oparciu o posiadane zasoby. Dziatania
zaproponowane w ramach Programu nastawione sg na zapobieganie i ograniczenie wystgpowania uzaleznien behawioralnych oraz problemow zwigzanych
bezposrednio z uzywaniem alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych. Program obejmuje dziatania profilaktyczne oraz pomocowe skierowane
do dzieci, mlodziezy i dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Sztum. Problematyka uzaleznieh wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie
podejmowane w jej ramach dziatania powinny mie¢ charakter dtugofalowy.

Program na lata 2022-2025 zostat opracowany we wspotpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sztumie, w oparciu o materiaty
bedace w jej posiadaniu.
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Il. PODSTAWY PRAWNE

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastgpujace akty prawne:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

4. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie.

6. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej.

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

8. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.

9. Narodowy Program Zdrowia.

10. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

1. DIAGNOZA

Program powinien stanowi¢ najlepiej dostosowana do warunkéw lokalnych odpowiedz na problemy zwigzane z piciem alkoholu, zazywaniem narkotykow oraz
uzaleznieniami behawioralnymi z uwzglednieniem ich srodowiskowej specyfiki.

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziatanie
uzaleznieniom behawioralnym bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia napojéw alkoholowych oraz zaburzen zycia spolecznego
i rodzinnego nimi wywotanych. Jednoczes$nie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice
zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwo$¢” danych oraz fakt, ze te same osoby moga by¢ wykazywane przez rozne podmioty dziatajace w obszarze rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Miasto i Gmina Sztum swoim zasi¢giem administracyjnym obejmuje miasto Sztum i 18 solectw. Laczna liczba mieszkancéw Miasta i Gminy wynosi 16.998
0sOb (na dzien 31.12.2021 r.). Analiza liczby mieszkancéw podobnie jak w latach poprzednich wskazuje, iz 51% ludnosci stanowig kobiety. Gming Sztum
zamieszkuje 3.151 oséb w wieku przedprodukcyjnym, 10.195 w wieku produkeyjnym i 3.884 0séb w wieku poprodukcyjnym.

W 2017 r. na zlecenie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie zrealizowano badanie pn. ,,Diagnoza problemow spotecznych w Miescie
i Gminie Sztum w latach 2015-2016”. Jak wykazuja wyniki powyzszych badan alkoholizm pozostaje tematem tabu i czgsto przez wiele lat sam uzalezniony, jak
tez jego najblizsze otoczenie ukrywa ten problem. Glowne wyzwania w obszarze alkoholizmu to m.in. picie alkoholu przez mlodziez, szkody zdrowotne
zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia Zycia rodzinnego zwiazane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej. Wyzwaniem jest rowniez
przeciwdziatanie uzaleznieniu od narkotykow i szczegdlnie niebezpiecznych dopalaczy. Majac na uwadze powyzsze wyzwania wskazane jest podejmowanie
dziatan prewencyjnych w szkotach.

W 2021 r. na zlecenie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie zrealizowano badanie pn. ,,Diagnoza grup zagrozonych wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Sztum. Z badania wynika, ze w latach 2018-2020 odnotowano $rednio okoto 77 o0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Z powyzszego szacunku wynika, ze okoto 0,42% 0s6b zamieszkujacych teren gminy boryka si¢ z problemem przemocy.
Z kolei badania ankietowe przeprowadzone wsrod ucznidw szkot z terenu Miasta i Gminy Sztum pokazujg, iz cz¢$¢ z nich do§wiadczyta osobiscie kar cielesnych
ze strony swoich rodzicow. Takie sytuacje potwierdzito 17,39% badanych uczniow klas pigtych i szostych, a takze 35,21% uczniéw klas siodmych i 6smych
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oraz szkot ponadpodstawowych. Wérod mtodszych uczniow 47,83% twierdzi, iz ,.klaps” to nie jest rodzaj przemocy fizycznej, natomiast w grupie starszej takie
zdanie ma 43,66% badanych. Z analiz wynika, iz grupa najbardziej zagrozona przemoca w rodzinie sg dzieci, zwlaszcza uczniowie klas siodmych i 6smych
oraz szkot ponadpodstawowych. W zwigzku z tym nalezy kierowaé dzialania edukacyjne do rodzicow stuzgce podniesieniu ich wiedzy o konsekwencjach
stosowania przemocy wobec dzieci oraz wzmocnieniu kompetencji opiekunczych i wychowawczych np. komunikacja z dzieckiem, rozwigzywanie konfliktow.
Warto takze podejmowac dziatania informacyjno-edukacyjne stuzace ochronie dzieci przed przemoca w rodzinie np. wlaczanie si¢ w kampanie ogdlnopolskie,
organizacja lokalnych kampanii, happeningéw. Nalezy wzmocni¢ dziatania profilaktyczne nastawione na wczesne wykrywanie i rozwigzywanie konfliktow
i kryzysO6w w rodzinie m.in. poprzez prowadzenie mediacji rodzinnych, poradnictwa psychologicznego, dziatan terapeutycznych. Niezb¢dna jest réwniez
szczegolna troska o dobro i1 bezpieczenstwo dzieci. Rekomenduje si¢ rowniez podjecie dziatah majacych na celu zwigkszenie §wiadomos$ci mieszkancow na
temat konieczno$ci reagowania na przemoc w rodzinie. Dziatania edukacyjne i informacyjne w obszarze profilaktyki przemocowej powinny by¢ réwniez
realizowane przez placowki oswiatowe, gdyz jak wskazuja wyniki badania, poziom wiedzy w tym zakresie wéréd mtodych oséb jest niski.

Z danych uzyskanych od podmiotow realizujacych na terenie Miasta i Gminy Sztum dziatania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
i narkomanii, wynika iz:

1. W poréwnaniu do lat ubieglych wzrosto wsparcie finansowe Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie dla rodzin korzystajacych z pomocy
spolecznej oraz wzrosta liczba rodzin, ktére skorzystaty z tej formy pomocy z powodu uzaleznienia od alkoholu.

Informacja na temat rodzin objetych wsparciem finansowym ogdtem oraz z powodu uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Liczba rodzin, ktore Liczba rodzin, ktére korzystaly Liczba rodzin, ktore Liczba rodzin, ktére korzystaly
korzystaly z pomocy z pomocy spolecznej z powodu korzystaly z pomocy z pomocy spolecznej z powodu
spolecznej alkoholizmu spolecznej z powodu przemocy w rodzinie
narkomanii
Wsparcie finansowe Wsparcie finansowe Wsparcie finansowe Wsparcie finansowe
2019 332 43 7 4
1.009.761,64 74.621,69 11.616,22 2.541,00
2020 346 53 6 5
1.043.907,91 108.013,35 12.602,80 2.286,00
2021 337 59 5 1
1.081.800,04 181.473,35 9.670,00 3.551,50

Zrodto: MGOPS w Sztumie
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2. Z danych przedstawionych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sztumie wynika, ze w porownaniu do roku poprzedniego
wzrosta liczba przeprowadzonych rozmow motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego, liczba wnioskéw o leczenie odwykowe zlozonych do Sadu
Rejonowego w Kwidzynie oraz liczba wydanych opinii bieglych lekarzy w zakresie orzeczenia stopnia uzaleznien. Natomiast zmalata nieznacznie liczba

wnioskow o leczenie odwykowe ztozonych do GKRPA w Sztumie.

Dane dotyczace pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sztumie

2019 2020 2021
Liczba zlozonych wnioskow o leczenie odwykowe do GKRPA w Sztumie 35 38 36
Liczba zlozonych wnioskéw o leczenie odwykowe do Sadu Rejonowego w Kwidzynie 10 15 18
Liczba przeprowadzonych przez czlonkéow GKRPA w Sztumie rozmoéw motywujacych do podjecia leczenia 40 36 39
odwykowego
Liczba zlecen o wydanie opinii w zakresie orzeczenia stopnia uzaleznienia od alkoholu 12 4 19 9 21 | 15
Liczba wydanych opinii przez bieglych lekarzy
Zrédto: GKRPA w Sztumie

3. GKRPA w Sztumie jest organem pomocniczym gminy takze w zakresie zwigkszania dostgpnosci wsparcia kierowanego do 0sob uzaleznionych oraz ich
bliskich. Rodziny borykajace si¢ z problemem uzaleznienia lub przemocy w rodzinie mogg otrzymac wsparcie w dziatajacym od ponad 20 lat Punkcie

Konsultacyjnym ,,Krokus”.

Dane dotyczace pracy Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus”

2019 2020 2021

Liczba porad udzielonych przez specjalistéw dyZurujacych w Punkcie Konsultacyjnym ,,Krokus” - Ogétem: 387 556 468
Porady radcy prawnego 90 97 75
Porady psychologa 61 125 120
Porady psychologa dzieci¢cego 0 0 24
Porady specjalisty ds. przemocy 60 94 0
Porady psychoterapeuty uzaleznien 176 240 249
Zrodto: Punkt Konsultacyjny ,,Krokus”
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4. Doswiadczanie przemocy domowej gdzie wspotwystepuje problem naduzywania alkoholu, jest ztozonym problemem i czesto do wyjscia z niego potrzebna
jest pomoc innych osob. W celu zapobiegania przemocy w rodzinie powotany zostal w 2012 roku Gminny Zespdt Interdyscyplinarny w Sztumie, ktoérego
zadaniem jest m.in. integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad Zespotu w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie oraz podejmowanie dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”. Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu
rozwigzywania problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, w sktad ktorych wchodza przedstawiciele
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, a takze kuratorzy
sadowi oraz przedstawiciele innych podmiotoéw, specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktdérzy wypetniajg na rzecz zgloszonej
rodziny/osoby czynnosci stuzbowe, zawodowe lub statutowe.

Dane dotyczace pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Sztumie

2019 2020 2021
Liczba posiedzen GZI w Sztumie 4 4 4
Liczba posiedzen GR w Sztumie 255 232 277
Liczba zalozonych NK 76 76 91

Zrodlo: GZI w Sztumie

5. Komenda Powiatowa Policji w Sztumie w latach 2019-2021 odnotowata nastgpujace zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez
osoby pod wplywem alkoholu dotyczace terenu Miasta i Gminy Sztum.

2019 2020 2021
Liczba interwencji domowych ogolem, w tym interwencje domowe z wykorzystaniem procedury| 362 63 265 51 240 64
»\Niebieskie Karty”
Liczba wypadkoéw spowodowanych przez kierowcéw pozostajacych pod wplywem alkoholu 2 0 2
Liczba nieletnich pod wplywem alkoholu ujawnionych przez funkcjonariuszy KPP w Sztumie 8 8 3
Liczba zdarzen dot. zakldcania spokoju i porzadku publicznego 168 217 181

Zrodto: KPP w Sztumie

IV. ODBIORCY PROGRAMU

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Miasta i Gminy Sztum, w szczegoélno$ci do 0s6b i1 rodzin z problemem uzaleznien, osob
wspotuzaleznionych i DDA, 0s6b i rodzin zagrozonych problemem uzaleznien, osob i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemu
uzaleznien, przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych/narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz organizacji zajmujacych si¢ tymi problemami oraz spotecznos$ci lokalne;.
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V. REALIZATORZY PROGRAMU

Zadania ujete w Programie skoncentrowane sg na rozwijaniu i wspieraniu dziatalnosci edukacyjnej w zakresie informowania o szkodliwosci narkomanii,
alkoholizmu i uzaleznien behawioralnych oraz prowadzenia dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej, polegajacej na promocji zdrowego stylu zycia,
podejmowaniu oraz wspieraniu dziatan lokalnych i inicjatyw spotecznych, w celu minimalizowania szkdd wynikajacych z uzaleznien.

Kluczows role w dzialaniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sztumie, ktorej
obstuge organizacyjno-techniczng od roku 2013 zapewnia Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie. Na mocy Zarzadzenia Nr 8/2013
Burmistrza Miasta i Gminy Sztum z dnia 30 stycznia 2013 r. Dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie powotany zostal na
Petnomocnika w zakresie realizacji Programu i umocowany do koordynacji oraz nadzoru nad jego realizacja. Realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum powierza si¢ Miejsko-Gminnemu Osrodkowi
Pomocy Spotecznej w Sztumie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sztumie wspolpracuje w zakresie realizacji Programu m.in. z Miejsko-Gminnym O$rodkiem
Pomocy Spotecznej, Policja, Poradnig Zdrowia Psychicznego, Osrodkami Zdrowia, Sadem Rejonowym, szkotami oraz organizacjami pozarzadowymi.

VI. CELE | ZADANIAPROGRAMU
Glownym celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, $rodkéw
psychoaktywnych i wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancow w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu,
uzywania substancji psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, podejmowanie dzialan zmierzajacych do zmiany struktury
I wzorcow spozywania napojow alkoholowych, oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Cel gltowny realizowany bedzie w obszarach:
o Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow Miasta i Gminy Sztum (dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu.
o Profilaktyki selektywnej — adresowanej do 0séb lub grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu.
e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktére wykazujg symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, ale nie spetniaja
kryteridéw diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

Program zawiera cel operacyjny obejmujacy Profilaktyke uzaleznien okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Cele szczegotowe Programu:

1. Ograniczenie wystepowania problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zazywania srodkow psychoaktywnych, dotyczacych zagrozen wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych i wystgpowaniem przemocy w rodzinie.

2. Zmniejszanie i eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i wynikajacych
Z uzaleznien behawioralnych.

3. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych i spowodowanych przez
uzaleznienia behawioralne oraz wystgpowaniem przemocy w rodzinie.
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4. Ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych wsrod mieszkancow, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
5. Podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii, wynikajacych
z zagrozen behawioralnych i wystepowaniu przemocy w rodzinie.

6. Zwigkszenie zaangazowania lokalnych spotecznos$ci poprzez wspieranie dziatan o charakterze profilaktycznym (placowki o§wiatowe, kulturalne, sportowe,
organizacje pozarzadowe).

7. Promowanie zdrowego stylu zycia, poprzez inicjowanie i wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajow w zakresie
spozywania napojow alkoholowych, postrzegania narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych. Poprawa swiadomos$ci w zakresie przeciwdziatania
przemocy i innych zjawisk patologicznych, w tym behawioralnych.

8. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym oraz przemocy w rodzinie.

9. Ograniczenie skali wystepowania zachowan ryzykownych wérdd dzieci 1 mtodziezy poprzez realizacj¢ dziatan profilaktycznych.

10. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, uzaleznien behawioralnych, dotknietych
przemocg oraz cztonkow ich rodzin.

11. Oddzialywanie na osoby naduzywajace alkohol, zazywajace narkotyki i inne substancje psychoaktywne, uzaleznionych od zagrozen behawioralnych oraz
udzielanie pomocy ich rodzinom.

12. Wspieranie dzialan majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

13. Kontrola rynku napojow alkoholowych, w kontekscie przestrzegania zasad i warunkow korzystania oraz podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych
do sprzedawcow napojow alkoholowych.

14. Podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania problemow zwiazanych z uzaleznieniami oraz przemocy w rodzinie.

Harmonogram wydatkow Programu na poszczegolne zadania na lata 2022-2025.

6.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

L.p. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki
1. |Wspieranie Poradni Leczenia Uzaleznien od Zakup materiatlow edukacyjnych, ulotek, Liczba zakupionych materiatdéw i doposazenia
Alkoholu w Sztumie doposazenia itp.
2. | Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego Zakup literatury, materiatow biurowych, Liczba 0s6b zgtaszajacych si¢ i korzystajacych ze
,KROKUS” przy GKRPA wyposazenia, srodkow czystosci, artykutdow | wsparcia Punktu
spozywczych, upominkéw, publikacja Liczba zakupionych materiatow

ogloszen, prenumerata czasopism, zakup
ulotek, plakatow itp.

3. | Wydawanie opinii biegtych orzekajacych Wydawanie zlecen na wykonanie opinii Liczba oséb skierowanych na badanie
W przedmiocie uzaleznienia W przedmiocie uzaleznienia Liczba wydanych opinii
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6.2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony
rzed przemoca w rodzinie.

rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien i/badz

przemocg w rodzinie

L.p. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki
1. |Wdrazanie procedury zobowigzania do podjgcia Prowadzenie rozmow motywujacych do Liczba zgtoszonych wnioskow o wszczecie
leczenia odwykowego leczenia, udzielanie informacji o dziatalnos$ci | postgpowania o leczenie odwykowe, liczba 0sob
GKRPA i mozliwos$ci podjecia terapii, wezwanych na posiedzenia GKRPA, liczba
posiedzenia GKRPA, rozpowszechnianie posiedzen GKRPA, liczba 0sob, ktore uzyskaty
materialow informacyjnych o mozliwosciach |informacj¢ o mozliwo$ciach pomocy osobom
uzyskania pomocy, informowanie o zjawisku |dotknigtym chorobg alkoholowsa, uzaleznionym
przemocy w rodzinie i mozliwo$ciach od $rodkéw odurzajacych, liczba wnioskow
przeciwdziatania jej, informowanie na temat | skierowanych do sadu o leczenie odwykowe,
dostepu do dziatan profilaktycznych, liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych
placéwkach leczenia dla 0osob zagrozonych do podjecia leczenia odwykowego
uzaleznieniem lub uzaleznionych od §rodkow
odurzajacych, kierowanie wnioskow do sadu
o0 leczenie odwykowe
2. |Dyzury Przewodniczacej GKRPA Udzielanie informacji m.in. o dziatalnosci Liczba udzielonych informacji
GKRPA i mozliwosciach podjecia terapii Liczba pelnionych dyzuréw
3. |Pomoc psychologiczna, prawna i terapeutyczna dla | Zawarcie umow ze specjalistami Liczba udzielonych porad
rodzin z problemem uzaleznien oraz przemoca
w rodzinie
4. |Prowadzenie dziatan skierowanych na pomoc Zawarcie umow ze specjalistami Liczba rodzin/os6b objetych wsparciem

Liczba przeprowadzonych dziatan
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6.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych i rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

L.p. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki
1. |Realizacja rekomendowanych programow Rekomendowane programy profilaktyczne Liczba szkét realizujacych dziatanie
profilaktycznych Liczba 0s6b bioracych udziat
Liczba zrealizowanych dziatan
2. |Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych |Prowadzenie dziatan informacyjno- Liczba szkot realizujacych dziatanie
dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzywania | edukacyjnych Liczba 0s6b bioracych udziat
wyrobow tytoniowych Liczba zrealizowanych dziatan
3. |Prowadzenie dziatan informacyjnych, Dziatania informacyjne, profilaktyczne, Liczba przeprowadzonych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych, terapeutyczne, interwencyjne, edukacyjne, Liczba zrealizowanych projektow socjalnych
interwencyjnych oraz edukacyjnych w zakresie realizacja projektow socjalnych Liczba 0s6b bioracych udziat
profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie
4. |Organizacja wypoczynku letniego/zimowego Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w wypoczynku
w formie potkolonii z programem zajeé podpisanie umowy Liczba zrealizowanych dziatan
profilaktycznych
5. |Organizowanie szkolen/spotkan/superwizji/kursow |Realizacja szkolen/spotkan/superwizji/kursoéw |Liczba przeszkolonych osob,
specjalistycznych w zakresie profilaktyki specjalistycznych Liczba przeprowadzonych szkolen/spotkan/
uzaleznien i przemocy w rodzinie, w zakresie superwizji/kurséw specjalistycznych
umiejetnosci rozpoznawania wzorow picia
i podejmowania interwencji wobec pacjentow
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na
temat FASD
6. |Zagospodarowanie czasu wolnego Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba uczestnikow zajec
dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie zajgé podpisanie umowy/umow Liczba wspieranych organizacji/klubow
sportowych potaczonych z realizacjg programow Liczba przeprowadzonych zajec
profilaktycznych
7. |Propagowanie zdrowego stylu zycia wérod dzieci | Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba uczestnikow zajeé
i mlodziezy, w szczego6lno$ci ze Srodowisk podpisanie umowy/umow Liczba wspieranych organizacji
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zagrozonych uzaleznieniami z terenu Miasta
i Gminy Sztum oraz organizowanie zdrowych
1 bezpiecznych form spedzania czasu wolnego

Liczba przeprowadzonych zajec¢

8. |Monitorowanie skali probleméw w srodowisku Wybor realizatora dziatania, Liczba sporzadzonych badan, opinii, diagnoz
lokalnym przez prowadzenie badan, sondazy opinii | podpisanie umowy/uméow
publicznej, sporzadzanie lokalnych diagnoz
pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow

9. |Upowszechnianie wiedzy dotyczace]j problematyki |Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych|Liczba zakupionych materiatow
uzaleznien behawioralnych, w tym wydawanie Kampanie spoleczne Liczba przeprowadzonych kampanii
materiatdéw informacyjno-edukacyjnych,
prowadzenie kampanii spotecznych

10. |Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania | Dziatania o charakterze edukacyjnym Liczba przeprowadzonych dziatan/kampanii

nietrzezwosci na drogach

Kampanie spoleczne z zakresu zwigkszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego
Edukacja w szkotach $rednich

Dziatania o charakterze interwencyjno-
sprawdzajacym

Liczba uczestnikow
Liczba wspieranych organizacji

6.4. Wspomaganie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

adresowanych do 0sob uzaleznionych od srodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych i ich
rodzin

podpisanie umowy/umow

L.p. Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki

1. |Promowanie i wspieranie abstynencji oraz Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach
zdrowego stylu zycia wsrod osob uzaleznionych podpisanie umowy/umow Liczba wspieranych organizacji
i ich rodzin z terenu Miasta i Gminy Sztum

2. |Propagowanie idei trzezwo$ciowych na terenie Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach
Miasta i Gminy Sztum poprzez organizacje ,,Dnia | podpisanie umowy/umow Liczba wspieranych organizacji
Trzezwosci”

3. | Wspieranie programow profilaktycznych Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach

Liczba wspieranych organizacji
Liczba przeprowadzonych dziatan
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terapeutycznych, psychoterapeutycznych,
rehabilitacyjnych dla 0oso6b z problemem
alkoholowym, cztonkow ich rodzin i osob
wspotuzaleznionych

podpisanie umowy/umow

4. |Zwigkszanie dostepnosci pomocy dla dzieci Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach
z FASD/ FAS oraz ich opiekunow (wsparcie dla podpisanie umowy/umow Liczba wspieranych organizacji
rodzicéw/opiekunéw i kobiet w ciazy), w tym Liczba przeprowadzonych dziatan
przygotowanie warunkéw do udzielania pomocy
(szkolenia pracownikow).

5. |Realizacja warsztatow z zakresu profilaktyki Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie |podpisanie umowy/uméw Liczba wspieranych organizacji
dla uczniow, rodzicéw i nauczycieli Liczba przeprowadzonych dziatan

6. | Wspieranie programéw leczniczych, w tym: Przeprowadzenie konkursu ofert, Liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach

Liczba wspieranych organizacji
Liczba przeprowadzonych dziatan

6.5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

L.p.

Zadanie/projekt

Dzialania

Wskazniki

1.

Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia
dostepnosci do napojow alkoholowych

Przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy
I podawania napojow alkoholowych -
sprawdzajac przestrzeganie przepisOw ustawy,
podejmowanie interwencji w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy
dotyczacych zasad reklamy i promocji
napojow alkoholowych

Liczba skontrolowanych punktow,

liczba przeprowadzonych kontroli,

liczba punktow sprzedazy, w ktorych
podejmowano interwencje policji w zwigzku

Z naruszeniem przepisow ustawy dotyczacych
zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych

6.6. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych od alkoholu/narkotykéw, wykluczonych spolecznie lub
zagrozonych wykluczeniem, do spoleczno$ci, w tym pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych dotknietych ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym, z wyKkorzystaniem pracy socjalnej.

L.p.

Zadanie/projekt

Dzialania

Wskazniki

1.

Upowszechnianie informacji o placowkach
leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzacych

Dziatania informacyjne, edukacyjne,
realizacja projektéw socjalnych

Liczba przeprowadzonych dziatan
Liczba zrealizowanych projektow socjalnych
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programy ograniczania szkoéd zdrowotnych oraz Liczba 0s6b bioracych udziat
programy reintegracji spotecznej

7. Zasady wynagradzania cztlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sztumie.

1. Ustala si¢ dla Przewodniczacej GKRPA diete miesieczng w wysokos$ci 200,00 zt.

2. Ustala si¢ diete dla Przewodniczacej i cztonka GKRPA w wysokosci:

a) z tytulu udziatu w 1 posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — 200,00 zt

b) za przeprowadzenie kontroli sklepéw - 200,00 zt

3. Diety, o ktorych mowa w punkcie 1 i1 2, wyptacane sa na podstawie listy obecnosci, platne w terminie do 5 — go kazdego miesiaca.

VII. MAKSYMALNA LICZBA ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASADY USYTOWANIA MIEJSC
SPRZEDAZY, PODAWANIA I SPOZYWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA I GMINY SZTUM

1. Na terenie Miasta i Gminy Sztum ustalono maksymalng liczb¢ 240 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

a) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz na piwo

b) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

¢) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawarto$ci alkoholu.

2. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

a) 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo

b) 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

¢) 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

3. Liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

a) 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz na piwo

b) 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajagcych powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

¢) 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawarto$ci alkoholu.

4. Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

a) Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy nie mogg by¢ zlokalizowane w odleglo$ci mniejszej niz 50
metrow od nastepujacych obiektow chronionych: przedszkoli i ztobkow wszystkich szczebli, szkét oraz innych zakladéw i1 placowek o$wiatowo —
wychowawczych, placéw zabaw, placowek zapewniajacych opieke i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem statego zamieszkania
(internaty, bursy), doméw dziecka, schronisk i noclegowni dla bezdomnych, obiektow kultu religijnego oraz obiektow sportowych.

b) Pomiaru odlegtosci dokonuje si¢ najkrétsza drogg dojscia od wejscia do punktu sprzedazy do wejscia obiektu chronionego.
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VIIl. MONITORING
Poszczegolne dziatania i procedury beda podlega¢ monitoringowi, majagcemu na celu stata poprawe efektywnosci i szybko$ci reakcji na zaistniale zjawisko
alkoholizmu i1 narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

IX. ZRODLA 1 ZASADY FINASOWANIA PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan w ramach Programu sa $rodki finansowe budzetu Miasta i Gminy Sztum pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych. Program moze by¢ finansowany z innych zrddet oraz dotacji celowych z budzetu panstwa.

2. Srodki niewykorzystane w danym roku budzetowym na realizacje¢ zadan okreslonych w Programie zwicksza pule §rodkéw w nastepnym roku budzetowym
na realizacje zadan w Programie. Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi $rodki
te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

X. SPRAWOZDAWCZOSC
Burmistrz sporzadzi raport z wykonania w danym roku Programu i efektow jego realizacji, ktory przedtozy Radzie Miejskiej w terminie do dnia 30 czerwca
roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport.
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UZASADNIENIE

W dniu 1 stycznia 2022 r. weszta w zycie ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469). Ustawa ta znowelizowala m.in. ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawe z dnia
29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii i wprowadzita kilka istotnych zmian dla lokalnych systemow
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii m.in.:

- utworzenie Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom przez potaczenie Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii 1 Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- konieczno$¢ uchwalenia jednego wspdlnego gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

- w zakresie art. 4' ust. 1 pkt. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
rozszerzono dziatalno$¢ profilaktyczng i edukacyjng prowadzong w ramach gminnych programéw o obszar
uzaleznien behawioralnych,

- wspolne gminne programy moga by¢ sporzadzane na okres nie dluzszy niz 4 lata.

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw uchwalony przed dniem 1 stycznia 2022 r. gminny program profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz gminny program przeciwdziatania narkomanii zachowujg moc do dnia
uchwalenia gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, nie dluzej jednak niz do dnia 31 marca 2022 r. W zwigzku z powyzszym
obowiazujacy obecnie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na rok 2022 przyjety uchwalg nr XXXIX.340.2021
Rady Miejskiej w Sztumie z dnia 29 grudnia 2021 r. traci moc z dniem 31 marca 2022 r. Wobec
powyzszego istnieje potrzeba opracowania nowej wspélnej koncepcji dla rozwigzywania problemow
uzaleznien.

Projekt Programu zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sztumie.

Id: 604CD466-BED6-4658-9B1F-62516353E27D. Podpisany Strona 1



Wyniki glosowania do uchwaty nr XLI11.384.2022

Glosowano w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i gminy Sztum na lata 2022-2025

ZA: 15, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0, BRAK GtOSU: O, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (15)

Mariusz Akierman, Danuta Baranska, Agnieszka Borowska, Waldemar Fierek, Adam
Kaszubski, Jarostaw Kazimierowicz, Stawomir Lipski, Bartosz Mazerski, Czestaw
Oleksiak, Piotr Ostrowski, Adam Poc¢wiardowski, Iwona Ruszkowska, Ewa Rzeszotarska,
Stawomir Sidorowicz, Piotr Siebert

Gtosowanie zakonczono w dniu: 30 marca 2022, o godz. 17:12
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