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Raport z wykonania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na lata 2022-2025 oraz efektow jego realizacji
za 2025 rok

I WPROWADZENIE

Obowigzek realizacji dzialan w obszarze profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdziatania narkomanii naktadajg na gminy odpowiednio
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie
z zapisami ww. ustaw realizacja zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom przebiegata zgodnie z przyjeta uchwala nr XLI1.384.2022 Rady Miejskiej
w Sztumie z dnia 30 marca 2022 roku w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta
1 Gminy Sztum na lata 2022-2025 z p6zn. zm.

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, organ wykonawczy sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu
i efektow jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

II CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA

Cel gléwny Programu: ograniczenie zdrowotnych 1 spolecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, s$rodkéw psychoaktywnych 1 wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancow w zakresie
szkodliwosci spozywania alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych 1 zagrozen
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany
struktury 1 wzorcoOw spozywania napojow alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych
dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegdtowe Programu:

1. Ograniczenie wystgpowania problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zazywania
srodkoéw psychoaktywnych, dotyczacych zagrozen wynikajacych zuzaleznien behawioralnych
1 wystepowaniem przemocy domowe;.

2. Zmniejszanie 1 eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykow 1 wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych.

3. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wywolanych naduzywaniem
alkoholu, substancji psychoaktywnych i spowodowanych przez uzaleznienia behawioralne
oraz wystgpowaniem przemocy w rodzinie.

4. Ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych wsrod
mieszkancow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mtodziezy.

5. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii, wynikajacych z zagrozen behawioralnych
1 wystepowaniu przemocy domowe;j.

6. Zwigkszenie zaangazowania lokalnych spoteczno$ci poprzez wspieranie dziatan
o charakterze profilaktycznym (placéwki oswiatowe, kulturalne, sportowe, organizacje



pozarzadowe).

7. Promowanie zdrowego stylu zycia, poprzez inicjowanie i1 wspieranie przedsigwzigé
majacych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajow w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, postrzegania narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Poprawa
swiadomosci w zakresie przeciwdzialania przemocy i innych zjawisk patologicznych, w tym
behawioralnych.

8. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym oraz przemocy domowe;.

9. Ograniczenie skali wystgpowania zachowan ryzykownych wsérod dzieci i mlodziezy
poprzez realizacj¢ dziatan profilaktycznych.

10. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych
od alkoholu, narkotykéw, uzaleznien behawioralnych, dotknietych przemoca oraz cztonkéw
ich rodzin.

11. Oddzialywanie na osoby naduzywajace alkohol, zazywajace narkotyki i inne substancje
psychoaktywne, uzaleznionych od zagrozen behawioralnych oraz udzielanie pomocy ich
rodzinom.

12. Wspieranie dziatan majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.
13. Kontrola rynku napojow alkoholowych, w kontekscie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania oraz podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych.

14. Podnoszenie kwalifikacji os6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania
problemow zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocy domowe;.

IIT RAPORT Z WYKONANIA ZADANIA NR 6.1. wynikajacego z Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta i Gminy Sztum, dalej ,,Program™ t;.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdéw — w zakresie tego zadania srodki przeznaczone byly na wspieranie
Poradni Leczenia Uzaleznien od Alkoholu w Sztumie (zakup broszur profilaktycznych), na
administracj¢, obsluge 1 wyposazenie Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus” oraz wydawanie
opinii biegltych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia (3 wydane opinie). Rowniez
w ramach zadania w 2025 r. zakupiono niezb¢dne wyposazenie, pras¢ branzowg na potrzeby
specjalistow z Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus”.

IV RAPORT Z WYKONANIA ZADANIA NR 6.2. wynikajacego z Programu t;.

Udzielanie rodzinom, w_ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne], a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa:

1) Wdrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego w 2025 r.:

a) Na 48 posiedzeniach komisji, na ktérych motywowano do zaprzestania picia 1 poddania si¢
leczeniu zaproszono 27 0sob, z ktorych zgtosito si¢ 14 oséb (52 %).

b) W 2025 r. w kazdy wtorek odbywaty si¢ dyzury czlonka GKRPA w Punkcie
Konsultacyjnym  ,Krokus” przy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Dyzury te byly przeznaczone dla oséb chcacych uzyskac informacje na temat




zakresu wsparcia ipomocy $wiadczonej przez GKRPA. Jak rowniez daly mozliwo$¢
zapoznania si¢ ze sposobem rozwigzywania przez GKRPA probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu lub innych $rodkéw psychoaktywnych zaréwno przez osoby
uzaleznione, jak i przez ich rodziny. W sumie w 2025 r. odbyto si¢ 51 dyzuréw, na ktérych
udzielono 7 porad/konsultacji.

c) Skierowano 12 spraw do Sadu Rejonowego w Kwidzynie o leczenie odwykowe osob
uzaleznionych.

2) W ramach Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus” Przewodniczagca GKRPA w $rod¢ pehita
dyzury, podczas ktorych udzielata informacji o dzialalnosci GKRPA i1 mozliwosci podjecia
terapii. W sumie w 2025 r. Przewodniczaca pehita 41 dyzurow. W 2025 r. wyptacono z tego
tytutu 12 diet w kwocie ogotem 3.600,00 zt.

3) Pomoc psychologiczna, prawna i terapeutyczna dla rodzin z problemem uzaleznien oraz
przemoca domow3 ($wiadczona w ramach Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus™) w 2025 r.:

a) Udzielono 158 porad prawnych.

b) Udzielono 131 porad psychologicznych.

¢) Udzielono 264 porady przez psychoterapeute uzaleznien.

Ogotem w 2025 1. specjali$ci z Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus™ udzielili 553 porady.

4) Prowadzenie dziatan skierowanych na pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznien
1/badz przemoca domowa.

Przeprowadzono jedna edycje Szkoly dla Rodzicow i Wychowawcow. W zajeciach wzigto
udziat 10 os6b z problemem uzaleznien i/badz przemocy domowej, natomiast ukonczylo
9 0s6b. Uczestnicy warsztatow mogli nauczy¢ si¢ 1 wykorzysta¢ w praktyce cenne wskazoéwki
dotyczace budowania relacji dorosty — dziecko. Pozyska¢ wiedz¢ na temat wyrazania
oczekiwan 1 ograniczen tak, aby byly one przez dziecko respektowane, rozpoznawane
1 zaakceptowane.

V RAPORT Z WYKONANIA ZADANIA NR 6.3. wynikajacego z Programu tj.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne] i1 edukacyjnej oraz dzialalnos$ci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlno$ci dla dzieci i milodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych.

a) Centrum Profilaktyki i Reedukcji Atelier w Krakowie przeprowadzilo rekomendowany
program profilaktyczny: ,,Wspolne kroki w cyber§wiecie” w Szkole Podstawowej Nr
Iw Sztumie (1 edycja) oraz w Szkole Podstawowej Nr 2 w Sztumie (1 edycja) — tacznie
wzieto udzial 52 uczniow,

b) Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Warszawie przeprowadzito program
profilaktyczny:

- ,,Cukierki” w Szkole Podstawowej w Nowej Wsi (1 edycja) i Zespole Szkot w Czerninie
(1 edycja) - tacznie wzigto udzial 55 uczniow,

- ,Debata” w Szkole Podstawowej Nr 2 w Sztumie (3 edycje) oraz w Zespole Szkot
w Gosciszewie (1 edycja) - tacznie wzigto udzial 104 uczniow.




2) Prowadzenie dziatan informacyjnych, profilaktycznych, terapeutycznych, interwencyjnych
oraz edukacyjnych w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien
1 przemocy domowej oraz FAS.

a) przekazano do placowek o$wiatowych z terenu miasta i gminy Sztum broszur¢ pn.
Narkotyki i dopalacze — rodzaje, dziatanie i objawy uzywania oraz broszur¢ pn. Narkotyki
1 dopalacze — reaguj w porg! - informator dla nauczycieli i rodzicoéw,

b) w m-cu lutym 2025 r. wigczono si¢ w obchody w ramach Tygodnia Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestgpstwem. Celem akcji bylo zwigkszenie dostgpnosci oferty
specjalistycznej pomocy osobom/rodzinom uwiklanym w problem przemocy domowej,

¢) trzydziesci kobiet z terenu miasta i gminy Sztum do$§wiadczajacych przemocy domowej
otrzymato zestawy kosmetykow w ramach projektu ShoeBox,

d) zainicjowano oraz zaproszono szkoty i przedszkola z terenu miasta i gminy Sztum do
wlaczenia sie do akcji pn. Swiatowy Dzien Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci. Celem dziatania
bylo ksztaltowanie pozytywnych postaw w spoleczenstwie poprzez uswiadomienie jak wazne
jest reagowanie na zjawisko przemocy oraz interweniowanie w sytuacjach krzywdzenia
dziecka. Akcja stuzyla réwniez informowaniu o alternatywnych, wzgledem bicia, form
wychowania i wzmacniania pozytywnej komunikacji,

e) wlaczono si¢ do ogdlnopolskiej bezptatnej kampanii edukacyjnej pn. Cigza bez alkoholu,

f) po raz dziesigty wiaczono sie w akcje Swiatowego Dnia FAS przekazujac do poradni
ginekologicznych w Sztumie i1 szkét ponadpodstawowych na terenie miasta 1 gminy Sztum
ulotki pokazujace czym jest FASD,

g) w ramach akcji Sztumski Gtlos Profilaktyki zaproszono do wspolpracy szkoly z terenu
miasta 1 gminy Sztum. Uczniowie wykonali prace oraz hasta w nawigzaniu do ww. akcji,
ktorej celem byta integracja ucznidéw w dziataniach na rzecz bezpieczenstwa publicznego,

h) odbyly si¢ artystyczne warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy pn. ,,Nasz sposob na
zdrowy styl zycia”. Podczas zaje¢ uczestnikom zostata przyblizona tematyka uzaleznien ze
szczegblnym uwzglednieniem zagadnien poswigconych cyberprzemocy, szkodliwosci
spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych i1 dopalaczy a takze zasad zdrowego stylu Zycia,
nawykow zywieniowych, sposobdéw spedzania czasu wolnego, uprawiania sportow oraz
innych form aktywnosci, w tym artystycznej jak muzyka, $piew, sztuka jako wyraz wlasnych
emocji, ktore moga by¢ trudne do wyrazenia werbalnego,

1) odbyta si¢ akcja profilaktyczna pn. Rodzina na Tak, dzigki ktorej mozliwe byto przekazanie
rodzinom z terenu miasta 1 gminy Sztum waznych informacji edukacyjnych
1 profilaktycznych m.in. w zakresie wzajemnych relacji 1 pokonywania trudnosci
wychowawczych,

j) przeprowadzono cykl spotkan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta
1 gminy Sztum pn. ,,Bezpieczne i zdrowe zycie oczami dziecka”. W zajeciach udziat wzieto
10 osob. Podczas spotkan profilaktycznych odbyly sie zajecia warsztatowe pn. Zdrowo jem,
dtuzej zyje. Podczas zaje¢ uczestnicy zdobyli wiedzg¢ w zakresie zdrowego odzywiania
1 prozdrowotnych zachowan, a takze w jaki sposob aktywnie spedzaé czas,

k) odbyto si¢ spotkanie z mieszkankami Stowarzyszenia na Rzecz Kobiet w Trudnej Sytuacji
Zyciowej ,,Junona” w Piekle, ktérym zostaty przedstawione skutki spozywania i naduzywania
alkoholu. Podczas warsztatow uczestnicy dowiedzieli si¢ m.in. o wplywie alkoholu na
funkcjonowanie rodziny, zaburzeniu relacji rodzinnych, wzrostu napig¢¢, konfliktow a takze
wystepowaniu przemocy domowe;j,

1) w szkotach podstawowych z terenu miasta i gminy Sztum gosciliSmy teatr ,,Magiczna
Scena” z Krakowa. Uczniowie byli odbiorcami spektaklu ,,Influencerka”. Spektakl zawierat



wazne wartosci profilaktyczne. Sktonil mtodziez do refleksji nad problemem uzywania
narkotykéw 1 $rodkéw odchudzajacych, depresji, hejtu, wiasciwych postaw spolecznych,
iluzji $wiata wirtualnego, wspotczesnych autorytetow. Po zakonczonym spektaklu aktor
thumaczyt mlodziezy, jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach i gdzie szuka¢ pomocy,

1) wilaczono si¢ do kampanii spotecznej pn. ,Biata Wstazka” narzecz przeciwdziatania
przemocy domowej— mezczyzni przeciwko przemocy wobec kobiet. W ramach kampanii
zaproszono do wspotpracy Urzad Miasta i Gminy Sztum, Komende¢ Powiatowa Policji
w Sztumie, Panstwowg Straz Pozarng w Sztumie, Zaktad Karny w Sztumie. MGOPS zwrdcit
si¢ rowniez z prosba do wszystkich mezczyzn o przylaczenie si¢ do akcji pozwalajacej
na podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie problemu stosowania przemocy
w rodzinie, poprzez symboliczne umieszczenie symbolu ,Biatej Wstazki” w mediach
spoteczno$ciowych, jak réwniez propagowanie akcji w gronie znajomych,

m) wiaczono si¢ do kampanii pn. Lekarzu, reaguj na przemoc! ktoérej bardzo waznym
elementem jest strona internetowa lekarzureagujnaprzemoc.pl. Zawiera ona praktyczne
materialy edukacyjne dla lekarzy, w tym m.in. film instruktazowy pokazujacy, jak rozmawiac
z pacjentem, wobec ktérego istnieje podejrzenie, ze doswiadcza przemocy domowe;.
Informacja o kampanii zostata przekazana do placowek ochrony zdrowia na terenie miasta
1 gminy Sztum,

n) przeprowadzono konkurs na napisanie Bajki pn. ,,.Dziecinstwo bez przemocy widziane
oczami dziecka” oraz konkurs plastyczny pn. ,,Kolorowy $wiat bez przemocy”.

3) Organizacja obozu socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
z rodzin z problemem uzywania innych substancji psychoaktywnych lub problemem
przemocy.

Zorganizowano obodz socjoterapeutyczny dla 11 uczestnikow w Harcerskim Centrum
Integracji Dzieci 1 Mlodziezy w Orkuszu w terminie 22-31.07.2025 r. W ramach Obozu
przeprowadzone zostaly warsztaty socjoterapeutyczne, zajecia profilaktyczno-edukacyjne
dotyczace zagadnien z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom 1 przemocy, warsztaty
edukacyjne w zakresie zdrowego zywienia oraz zajecia sportowo-rekreacyjne takie jak gry
zespotowe, olimpiady, ptywanie, a takze odbytly si¢ zajecia oswiatowo-kulturalne: dyskoteki,
konkursy plastyczne i tematyczne. W trakcie obozu dzieci zwiedzity Zabytkowe Wodociagi
1 Brame¢ Kwidzynskag w Prabutach, Zamek w Kwidzynie oraz pojechaty na wycieczke do
MegaParku w Grudzigdzu.

4) Organizowanie szkolen/spotkan/superwizji/kurséw specjalistycznych w  zakresie
profilaktyki uzaleznien i1 przemocy domowej, w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzorow
picia i podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie 1 szkodliwie
oraz na temat FASD.

Sprawnie dziatajacy system przeciwdziatania uzaleznieniom 1 przemocy domowej na terenie
miasta 1 gminy Sztum musi opiera¢ si¢ o wyspecjalizowang i1 profesjonalng kadre. W zwigzku
zpowyzszym w Programie zostaly ujete dzialania rowniez w tym zakresie. Kazdy
przedstawiciel sthuzb zobowigzany do dziatan na rzecz rodzin z problemem uzaleznien
1 uwiktanych w przemoc, aby dziata¢ skutecznie powinien posiada¢ umiejgtnosci z zakresu
rozpoznawania, diagnozy, reagowania oraz metod i narz¢dzi pracy z rodzinami z problemem
uzaleznien i osobami uwiktanymi w przemoc. Cztonkowie GKRPA (4 osoby), cztonkowie ZI
oraz grup diagnostyczno-pomocowych (21 0s6b) z terenu miasta i gminy Sztum regularnie
podnosili wiedze, kompetencje i umiejetnosci w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom



1 przemocy domowej poprzez uczestnictwo w réznorodnych szkoleniach oraz w superwizji
dot. przemocy domowe;.

Ponadto w 20 punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Sztum
zostato przeprowadzone szkolenie pn. Odpowiedzialna sprzedaz napojéw alkoholowych.

5) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i milodziezy poprzez organizowanie zajec
sportowych polaczonych z realizacjg programow profilaktycznych - zostal przeprowadzony
konkurs ofert w ramach, ktérego udzielono dotacji:

a) Lekkoatletyczny Klub Sportowy ,.Zantyr”. Tytul zadania: Zyj zdrowo i wzorowo —
uczgszezajac na  pozalekcyjne zajgcia sportowe. Zadanie polegalo na prowadzeniu
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w roéznorodnych formach polaczonych zrealizacja
programow profilaktycznych dla 248 dzieci i mtodziezy z terenu miasta i gminy Sztum,
w szczegblnosci z rodzin ubogich 1 dysfunkcyjnych.

b) Klub Pitkarski Olimpia Sztum. Tytul zadania: Szkolenie w pilce noznej dla dzieci
imlodziezy z terenu Miasta 1 Gminy Sztum. Zadanie polegalo na prowadzeniu
treningdw pitki noznej, spotkan profilaktycznych oraz zorganizowaniu turnieju dla dzieci
1 mlodziezy z terenu miasta i gminy Sztum. W zadaniu udzial wzigto 50 o0sob.

¢) Klub Sportowy Czernin. Tytul zadania: Nauka zdrowego stylu zycia poprzez gre w pitke
nozng. Zadanie polegalo na prowadzeniu treningdw pitki noznej, spotkan profilaktycznych,
organizowaniu turniejow, zorganizowaniu wyjazdu na mecz, festynu z okazji Dnia Dziecka
oraz obozu sportowego dla dzieci i1 milodziezy z terenu miasta 1gminy Sztum.
W ww. zajeciach udziat wzigto 370 osob.

d) Ludowy Klub Sportowy Postolin. Tytut zadania: Profilaktyka poprzez sport. Zadanie
polegalo na prowadzeniu treningdéw piltki noznej, spotkan profilaktycznych oraz
organizowaniu festynu z okazji Dnia Dziecka dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta 1 gminy
Sztum. W zadaniu udziat wzieto 27 oséb, natomiast w festynie 100 osob.

e) Akademia Mtodego Pilkarza Sztum. Tytul zadania: Zabawa z pitkg jako przeciwdziatanie
uzaleznieniom. Zadanie polegalo na prowadzeniu treningéw pitki noznej, spotkan
profilaktycznych oraz zorganizowano ob6z sportowo-profilaktyczny a takze 4 turnieje dla
dzieci 1 mtodziezy z terenu miasta 1 gminy Sztum. W ww. zaje¢ciach udzial wzigto 115 oséb.
6) Monitorowanie skali probleméw w $rodowisku lokalnym przez prowadzenie badan,
sondazy opinii publicznej, sporzadzanie lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny
stan problemdw.

W 2025 r. Matopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie przeprowadzilo Diagnoze
lokalnych zagrozen spotecznych na terenie miasta i gminy Sztum.

7) Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materialéw informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych.
Zakupiono 1 przekazano do placowek o§wiatowych z terenu miasta i gminy Sztum broszury:

- Internet, smartfon 1 gry online — poznaj zagrozenia i reaguj w por¢! — poradnik dla
nauczycieli 1 rodzicow,

- Hazard 1 e-hazard. SprawdZ czy Twoje granie nie stalo si¢ problemem — informator dla
dorostych.

8) Podejmowanie dziatah na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwos$ci na drogach.

Wspolnie z Komendg Powiatowa Policji w Sztumie w dniu 15 kwietnia przeprowadzona
zostata akcja profilaktyczna w zwiazku z przypadajacym w tym dniu, Swiatowym Dniem



Trzezwosci. Wszyscy kierowcy otrzymali pakiet, ktéry zawieratl m.in. broszurg profilaktyczng
— bezpieczenstwo drogowe, notes, smycz, pitke antystresowa, zapach do samochodu z logo
,»BO0 zycie jest lepsze niz picie”.

VI RAPORT Z REALIZACJI ZADANIA NR 6.4. wynikajacego z Programu tj.
Wspomaganie instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii:

1) Promowanie i wspieranie abstynencji oraz zdrowego stylu zycia wérdéd osob uzaleznionych
i ich rodzin z terenu Miasta i Gminy Sztum - zostal przeprowadzony konkurs ofert, w ramach
ktérego udzielono dotacji:

a) Stowarzyszenie — Klub Abstynenta ,,Rado$¢ i Stonce” w Sztumie. Tytut zadania: Poznajmy
si¢ lepiej. W ramach zadania Stowarzyszenie zorganizowato festyn pn. Dzien Trzezwosci
2025, zabawe andrzejkowa, pig¢ wyjazdow, ktére mialy na celu ksztaltowanie pozytywnych
postaw pozwalajacych na pozostanie w abstynencji, a takze integracje wewnatrzrodzinng.
Ponadto  zorganizowano spotkanie informacyjne nt. dziatalno$ci Stowarzyszenia
z przedstawicielami instytucji pomocowych oraz dla uczniow klas VII 1 VIII w Szkole
Podstawowej Nr 1 w Sztumie 1 Szkole Podstawowej Nr 2 w Sztumie. W zabawie tanecznej
udzial wzigto 50 0s6b a w wyjazdach uczestniczyto po 20 oséb.

2) Wspieranie programoéw profilaktycznych adresowanych do osob uzaleznionych od srodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych i ich rodzin - zostat przeprowadzony konkurs
ofert w ramach, ktérego udzielono dotacji Stowarzyszeniu Monar, Poradni Profilaktyczno-
Konsultacyjnej w Malborku. Tytut zadania: ,,Pierwszy Krok” — kontynuacja.

W ramach zadania prowadzone byly spotkania indywidualne poprzez poradnictwo
1 profilaktyke dla osob uzaleznionych/eksperymentujacych z narkotykami — skorzystalo
38 osob. Prowadzone bylo rowniez poradnictwo dla oso6b wspodtuzaleznionych
1 zainteresowanych przeciwdzialaniem narkomanii ws$rdd swoich bliskich, znajomych —
skorzystato 11 osob.

3) Wspieranie programOw leczniczych, w tym: terapeutycznych, psychoterapeutycznych,
rehabilitacyjnych dla oséb z problemem alkoholowym, cztonkéw ich rodzin i osob
wspoétuzaleznionych - zostat przeprowadzony konkurs ofert w ramach, ktoérego udzielono
dotacji Stowarzyszeniu Monar, Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjnej w Malborku. Tytut
zadania: ,,Zrob pierwszy krok”. W ramach zadania prowadzona byla terapia, leczenie
1 rehabilitacja 0s6b z problemem alkoholowym — spotkania indywidualne 1 grupowe, wzigto
udziat 36 o0so6b, poradnictwo dla o0s6b wspotuzaleznionych 1 czlonkéw rodzin, o0sob
z problemem alkoholowym - spotkania indywidualne 1 grupowe, wzig¢to udziat 12 o0sob,
warsztaty umiejetnosci psychospotecznych — wzieto udziat 14 osob.

VII RAPORT Z REALIZACJI ZADANIA NR 6.5. wynikajacego z Programu t;j.
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) Podejmowanie dzialan na rzecz ograniczenia dostepnosci do napojow alkoholowych —
w 2025 r. przeprowadzono 3 kontrole w 5 placowkach handlowych na terenie miasta 1 gminy
Sztum.




VIII RAPORT Z REALIZACJI ZADANIA NR 6.6. wynikajacego z Programu tj.
Wspieranie reintegracji spotecznej i1 dzialan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych od
alkoholu/narkotykéw, wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do
spotecznosci, w tym pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, z wykorzystaniem pracy socjalnej:

1) Upowszechnianie informacji o placowkach leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzacych
programy ograniczania szkéd zdrowotnych oraz programy reintegracji spolecznej —
sporzadzono informator, w ktérym zawarte byly dane nt. placowek leczniczych. Informator
przekazywany byt osobom, wobec ktorych prowadzone bylo postgpowanie o leczenie
odwykowe.

IX Podsumowanie

Ogotem w 2025 r. na realizacj¢ dziatan podjetych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywana Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wydano
taczna kwote 413.753,54 zt., z czego kwota 63.848,00 zt to wplywy z tzw. korkowego. Srodki
pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga zosta¢ wykorzystane tylko
na realizacj¢ Programu, a $rodki niewykorzystane w danym roku budzetowym przeznaczane
sg na realizacje Programu w kolejnym roku.

W 2025 r. dzigki wyzej wymienionym $rodkom w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywana Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta
i Gminy Sztum podejmowano rozne dzialania zmierzajagce do zapobiegania oraz
rozwigzywania problemow wynikajacych ze spozywania napojéw alkoholowych, uzywania
narkotykow czy zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi. Planujac dziatania starano sig,
aby obejmowaly one plaszczyzny, na ktorych wystepuja badz moga wystapi¢ powyzsze
problemy. Upraszczajagc mozna wigc powiedzie¢, ze edukowano, informowano, szkolono,
pomagano czy kontrolowano. Jednak za wszystkimi tymi okresleniami, kryja si¢ konkretne
dzialania.

Dzi¢ki nim dzieci z rodzin zagrozonych lub rodzin, w ktérych juz wystepuja problemy miaty
gdzie bezpiecznie spgdza¢ czas wolny. W czasie lekcji mogly natomiast uczestniczy¢
w programach profilaktycznych, dzigki ktérym by¢ moze podejma wlasciwe decyzje
w sytuacjach zwigzanych z alkoholem czy narkotykami. To z kolei moze skutkowa¢ tym, Ze
w przysztosci nie bedg mie¢ problemow z tymi §rodkami, a ich rodziny beda zy¢ spokojnie.

Z kolei realizacja obozu socjoterapeutycznego pozwolita na zorganizowanie zaj¢¢ podczas
wakacji, czyli w okresie, kiedy dzieci podczas nieobecno$ci rodzicOw maja najwigcej
wolnego czasu i swobody. Wtedy tez bardzo czg¢sto przychodza im do glowy rézne pomysty,
wsrod nich takze te niebezpieczne dla zdrowia. Aby wilasnie zadba¢ o zdrowie psychiczne
najmtodszych, zwlaszcza w obszarze uzaleznien czy przeciwdziatania przemocy realizowane
byty rekomendowane programy profilaktyczne. Udzielano réwniez pomocy prawnej,
psychologicznej, terapeutycznej jak i informacyjnej w sytuacjach alkoholizmu, narkomanii
czy przemocy domowe;j.

W ramach Programu pomyslano takze o tych, ktorzy znalezli si¢ w btednym kole uzaleznienia
1 potrzebujag pomocnej dloni. Z pewnoscig mogli ja znalez¢ w Stowarzyszeniu-Klubie
Abstynenta ,,Rado$¢ 1 Stonce” w Sztumie, ktory funkcjonowat dzieki udzielonej dotacji.
Natomiast Ci, ktorzy nie widza u siebie problemu, mogli skorzysta¢ z mozliwosci jakie daje



procedura zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego prowadzona przez Gminng
Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja zwracata uwage takze na inne
problemy, w tym przemoc domowa o czym $§wiadczy udzial jej czlonka w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego czy grup diagnostyczno - pomocowych. Dzigki temu rodziny, w ktérych
wystepuje przemoc objete byty interdyscyplinarng pomoca réznych specjalistow.
Podejmowane byly takze dzialania majace na celu sprawdzenie przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzata kontrole placowek handlowych
sprzedajacych napoje alkoholowe. Kazda taka kontrola byta sygnatem, ze szczeg6lnie wazne
jest, aby alkohol sprzedawany byt zgodnie z prawem, zwlaszcza w kontekscie jego sprzedazy
osobom niepetnoletnim.

Reasumujac, w ramach Programu w 2025 r. podejmowano dziatania, ktére zgodnie z definicja
profilaktyki uzaleznien mialy na celu ograniczanie rozmiaréw spozywania/naduzywania
alkoholu lub uzywania/naduzywania substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie
réznorodnym problemom z tym zwigzanym zanim one wystapia, a takze uznajac, ze przemoc
narusza podstawowe prawa czlowieka - dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy
domowe;j.
W sumie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani dla Miasta 1 Gminy Sztum w 2025 r.:

»  Udzielit wsparcia 8 organizacjom pozarzadowym/klubom sportowym,

»  Udzielit wsparcia 5 placowkom o$wiatowym,

» Udzielit wsparcia 2.300 mieszkancom miasta i gminy Sztum, w tym:

a) w ramach Punktu Konsultacyjnego ,,Krokus” 1 dziatalnosci Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 684 osobom,

b) w ramach przedsiewzi¢¢ zleconych organizacjom pozarzagdowym — 1.102 osobom,

c) w ramach przedsiewzig¢ realizowanych przez instytucje — 514 osobom.
Oznacza to, ze z Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum skorzystato
w 2025 r. w ramach réznych form wsparcia 2.300 mieszkancOw miasta 1 gminy Sztum,
tj. 14,33 %.

Sprawozdanie finansowe z wykonania raportu Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
1 Gminy Sztum na lata 2022-2025 oraz efektéw jego realizacji za 2025 r. stanowi Zalgcznik
do niniejszego raportu.



Zatgcznik do raportu z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Sztum na
lata 2022-2025 oraz efektéw jego realizacji za 2025 r.

SPRAWOZDANIE FINANSOWE Z WYKONANIA

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA

I GMINY SZTUM NA LATA 2022-2025 ORAZ EFEKTOW JEGO REALIZACJI

ZA 2025 ROK
Wykonanie
Dzial | Rozdzial § Tres¢ Plan 2025| 2025 r. Y%
851 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi |380.319,00| 327.905,74 | 86,22
2820 Dotacje dla organizacji 220.000,00| 196.900,00 | 89,50
pozarzadowych/klubow sportowych
Wynagrodzenia bezosobowe 61.500,00 | 61.200,00 | 99,51
4170 (diety dla cztonkéw Komisji
i Przewodniczacej Komisji, dyzur
radcy prawnego, dyzur psychologa,
4210 | Zakup materialow i wyposazenia | 12.619,00 | 8.910,10 | 70,61
4270 Zakup ustug remontowych 20.000,00 0 0
4300 Zakup ustug pozostalych 64.200,00 | 58.986,20 | 91,88
4430 Rozne oplaty i skladki 2.000,00 | 1.909,44 | 95,47
(,,Malpki”) 127.325,00| 63.848,00 | 50,15
4210 | Zakup materialow i wyposazenia |22.325,00 0 0
4300 Zakup ustug pozostalych 105.000,00| 63.848,00 | 60,81
Wykonanie
Dzial | Rozdzial § Tres¢ Plan 2025, 2025r. %
851 85153 Przeciwdzialanie narkomanii 22.000,00 | 21.999.80 100
2820 Dotacje dla organizacji 15.000,00 | 15.000,00 | 100
pozarzadowych
4210 | Zakup materialow i wyposazenia | 1.850,00 | 1.849,80 | 99,99
4300 Zakup pozostalych uslug 5.150,00 | 5.150,00 100
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